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ΠΩΣ ΓΡΑΦΟΥΜΕ 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ:

Οι συμβουλές - πληροφορίες που ακολουθούν 
δεν έχουν σε καμία περίπτωση τη μορφή κανόνα τον οποίο ακολουθούμε απαρέγκλιτα. 

Πλην των τυπικών στοιχείων 
(π.χ. τεχνικών προδιαγραφών, που είναι τυποποιημένες 
και καλόν είναι να ακολουθούνται πιστά) 
όλες οι άλλες πληροφορίες που δίνονται 
αποτελούν προϊόν της προσωπικής εμπειρίας του γράφοντος, 
και μόνο, και δημοσιεύονται με σκοπό να προσφέρουν 
έναν πρώτο «μπούσουλα» για τον φοιτητή της Φιλοσοφικής 
που καταπιάνεται με το γράψιμο μιας διπλωματικής εργασίας.
Για κάθε σας απορία μη διστάζετε να απευθύνεστε στον επιβλέποντα καθηγητή.

Ευχαριστώ θερμά όλους όσοι βοήθησαν, 
ώστε οι συμβουλές που δίνονται να είναι όσο το δυνατόν πιο έγκυρες.
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ΣΥΓΓΡΑΦΗ

Η συγγραφή μίας διπλωματικής (ή πτυχιακής) εργασίας είναι  μία υποχρέωση στην οποία κάθε φοιτητής θα κληθεί να ανταποκριθεί, αργά ή γρήγορα. Καλόν είναι, όμως, να μην το βλέπουμε ως αγγαρεία αλλά, μάλλον, ως μία δυνατότητα προβολής τόσο των προσωπικών μας γνώσεων και κριτικής ικανότητας, όσο και του επιπέδου της Φιλοσοφικής Σχολής στην οποία σπουδάζουμε.

Για τη συγγραφή της εργασίας, πέρα από τη σωστή επιλογή και πραγμάτευση του θέματος, απαιτείται να ακολουθούμε πιστά κάποιους βασικούς κανόνες. Εάν το κάνουμε αυτό, η επιτυχία είναι εξασφαλισμένη.

Ας ξεκινήσουμε, όμως, βλέποντας ποιες είναι οι αναγκαίες τεχνικές προδιαγραφές μίας πτυχιακής εργασίας, τις οποίες ακολουθούμε τυφλά  (εννοείται πάντοτε σε ηλεκτρονικό υπολογιστή, ποτέ χειρόγραφο κείμενο).

 
Ι. ΔΟΜΗ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Σε μία πτυχιακή εργασία πρέπει να περιλαμβάνονται τα εξής μέρη (με έντονα γράμματα τα απολύτως στοιχειώδη):

1. Εξώφυλλο 

2. Πρόλογος

3. Περίληψη

4. Περιεχόμενα

5. Πίνακας Συντομογραφιών (προαιρετικά)

6. Κατάλογος Σχημάτων και Εικόνων (προαιρετικά)

7. Κατάλογος Πινάκων (προαιρετικά)

8. Κυρίως Κείμενο

9. Βιβλιογραφία

10. Παράρτημα (προαιρετικά)

Ανάλυση των επιμέρους τμημάτων της εργασίας

Ας δούμε τι περιλαμβάνει κάθε μία ενότητα ξεχωριστά

ΕΞΩΦΥΛΛΟ: 

Περιλαμβάνει το όνομα της Σχολής, το θέμα της Πτυχιακής Εργασίας, το ακαδημαϊκό έτος κατά το οποίο εκπονήθηκε η εργασία, το ονοματεπώνυμο και τον Αριθμό Μητρώου του σπουδαστή, το ονοματεπώνυμο και τον τίτλο του επιβλέποντα καθηγητή. Κι επειδή η καλή μέρα απ’ το πρωί φαίνεται, μπορεί να προστεθεί στο εξώφυλλο κάποια ωραία φωτογραφία, σχήμα ή χρωματικό φόντο, ανάλογα με τις καλλιτεχνικές ανησυχίες του κάθε φοιτητή.

ΠΡΟΛΟΓΟΣ: 

Στον πρόλογο, ο οποίος δεν θα πρέπει να υπερβαίνει τη μία σελίδα, γίνεται αναφορά στην ακαδημαϊκή μονάδα όπου εκπονήθηκε η εργασία (π.χ. Φιλοσοφική Σχολή, Τμήμα Ιστορίας – Αρχαιολογίας, Τομέας Αρχαιολογίας και Ιστορίας της Τέχνης) και αναγνωρίζονται (acknowledgements) οι συντελεστές που βοήθησαν στη συγγραφή της.

ΠΕΡΙΛΗΨΗ:

Διαιρείται σε τρία μέρη. Στο πρώτο μέρος περιγράφουμε συνοπτικά το θέμα και το σκοπό της εργασίας μας, στο δεύτερο παρουσιάζουμε  με δομή παραγράφων την περίληψη κάθε κεφαλαίου του Κυρίως Κειμένου και στο τρίτο καταλήγουμε σε ένα γενικό συμπέρασμα και τονίζουμε τα σημεία από τα οποία μπορεί να ξεκινήσει μελλοντική έρευνα.
ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ Σχημάτων & Εικόνων: 

Όλα τα σχήματα, οι εικόνες και οι πίνακες πρέπει να αριθμούνται και να τιτλοφορούνται. Ο τίτλος σχήματος ή εικόνας τοποθετείται από κάτω, ενώ του πίνακα από πάνω, έχοντας απόσταση πάντα από το κείμενο και το αντικείμενο 1½ κενό διάστημα. Τα προθέματα με την αρίθμηση των τίτλων γράφονται με έντονα πεζά γράμματα. Εάν ο τίτλος υπολείπεται της μιας γραμμής, κεντράρεται, ενώ, εάν είναι μεγαλύτερος, αναδιπλώνεται χρησιμοποιώντας μονό διάστημα. 

Σχήμα 3.2 Αξονομετρικό σχέδιο ΠΓ ΙΙ αψιδωτού οικοδομήματος από το Λευκαντί της Εύβοιας (Coldstream, 1977)

Οι πίνακες, οι εικόνες (σχέδια ή φωτογραφίες) και τα σχήματα μπαίνουν στην τελική τους θέση, κεντραρισμένα (align ( center) στο κείμενο, μετά από το σημείο που αναφέρονται για πρώτη φορά και κατά προτίμηση στο άνω ή κάτω μέρος της σελίδας (σε απόσταση από το κείμενο 1½ κενό διάστημα). Εάν το μέγεθος του πίνακα υπερβαίνει τη μια σελίδα, τότε υποχρεωτικά ξαναγράφουμε στην αρχή της επόμενης σελίδας τους τίτλους κάθε στήλης του πίνακα. Καλό είναι να αποφεύγουμε, όσο αυτό είναι δυνατόν, τις κατακόρυφες και τις ενδιάμεσες οριζόντιες σειρές. 

Πίνακας 2.6 Σύνολο τεχνουργημάτων που βρέθηκαν in situ στον Προμαχώνα (Bastione) της έπαυλης της Αγίας Τριάδας (Livingston V. Watrous, 1984)

 
	 
Δωμάτιο
 
	Υλικό
	Αντικείμενο
	Σχετική χρονολόγηση

	2a
4
4a
4b
5b
6
	Λίθος
Πηλός
Χαλκός
Ελεφαντόδοντο
Πηλός
Πηλός
	Κωνικό ρυτό
Τριποδικός πύραυνος
2 διπλοί πελέκεις
Κύπελλο με προχοή
Πινακίδες Γραμμικής Β΄ 
2 cretulae
	ΥΜ ΙΙα
ΜΜ ΙΙ
ΥΜ Ι
ΥΜ ΙΙ β
ΥΜ ΙΙα
ΜΜ ΙΙβ


Κυρίως Κείμενο

Το Κυρίως Κείμενο της Πτυχιακής Εργασίας χωρίζεται σε κεφάλαια και υποκεφάλαια, τα οποία αριθμούνται κατά αύξουσα τάξη. Το σύστημα αρίθμησης πρέπει να είναι έως τέσσερα πεδία (προτιμητέοι οι αραβικοί χαρακτήρες). Οι κύριες επικεφαλίδες των διαφόρων κεφαλαίων γράφονται με Bold (έντονα κεφαλαία γράμματα) μεγέθους 14 pt και αρχίζουν πάντοτε στην αριστερή κορυφή του νοητού πλαισίου κειμένου νέας σελίδας, όπως φαίνεται στο παράδειγμα: (το μπλέ χρώμα υπάρχει επίτηδες εδώ, για να ξεχωρίζει ως παράδειγμα -  στη διπλωματική εργασία  είναι μαύρο)

1. ΑΛΒΑΝΙΚΕΣ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΕΙΣ ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΥΣΤΕΡΟ ΜΕΣΑΙΩΝΑ
Οι επόμενες επικεφαλίδες, δηλαδή αυτές των υποκεφαλαίων 1ης, 2ης και 3ης τάξης αρχίζουν πάντα από το αριστερό περιθώριο του κειμένου και απέχουν κατά 1½ διάστημα από το κείμενο άνωθεν και κάτωθεν αυτών ή από την επικεφαλίδα κεφαλαίου ή υποκεφαλαίου. Οι χαρακτήρες για όλες τις επικεφαλίδες των υποκεφαλαίων είναι μεγέθους 12 pt (Times New Roman). 

Οι επικεφαλίδες των υποκεφαλαίων 1ης τάξης γράφονται με απλά κεφαλαία γράμματα, όπως φαίνεται στο παράδειγμα:

3.1 ΑΛΒΑΝΙΚΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑ 

Οι επικεφαλίδες των υποκεφαλαίων 2ης τάξης γράφονται με έντονα πεζά γράμματα:

3.1.1  Κοινωνικοί και δημογραφικοί παράγοντες στις χώρες υποδοχής

Οι επικεφαλίδες των υποκεφαλαίων 3ης τάξης γράφονται με απλά πεζά γράμματα, όπως στο ακόλουθο ενδεικτικό παράδειγμα

3.1.1.1 Η θεωρία των push and pull factors

Κάθε παράγραφος κεφαλαίου ή υποκεφαλαίων απέχει 1 cm δεξιά από το αριστερό όριο του κειμένου, χωρίς να αφήνονται κενά διαστήματα μεταξύ παραγράφων.

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

Οι βιβλιογραφικές αναφορές είναι το από τα πιο σημαντικά ζητήματα. Πρώτα παρατίθεται η ελληνόγλωσση και κατόπιν η ξενόγλωσση βιβλιογραφία. Αν υπάρχουν ηλεκτρονικές πηγές (ιστοσελίδες, cd-rom) ακολουθούν στο τέλος. 

ΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΗ: Για τον τρόπο παράθεσης της βιβλιογραφίας δεν υπάρχει μία και μοναδική μέθοδος. Ο καθένας είναι ελεύθερος να ακολουθήσει το δικό του σύστημα, αρκεί το σύστημα αυτό να τηρείται πιστά από την αρχή μέχρι το τέλος.
Παράδειγμα βιβλιογραφικής αναφοράς:


Αλεξάκης, Ε., Τα παιδιά της σιωπής. Οικογένεια, συγγένεια και γάμος στους Αρβανίτες της ΝΑ Αττικής – Λαυρεωτικής (1850 – 1940), Αθήνα 1996.

Alexander, J., Brigandage and Public order in the Morea, 1685-1806, Αθήνα 1985.

Χασιώτης, Ι. Κ., «Ελληνικοί εποικισμοί στο βασίλειο της Νεάπολης κατά το 17ο αιώνα», Ελληνικά, 22 (1969) σ. 116-146.

Corbiér, F., Lévêque, M., Le syncrétisme gallo-romaine, structures et finalités, Παρίσι 1972

Ducellier, A., «Δημογραφία, μεταναστεύσεις και πολιτισμικά σύνορα από τα τέλη του Μεσαίωνα στη νεώτερη εποχή», Τα Ιστορικά, 3 (1986), σ. 19-44.


Ducellier, A., Οι Αλβανοί στην Ελλάδα (13ος – 15ος αι.). Η μετανάστευση μιας κοινότητας, μτφρ. Κατερίνα Νικολάου, Ίδρυμα Γουλανδρή-Χορν, Αθήνα 1994.

Μπίρης, Κ. Η., Αρβανίτες. Οι Δωριείς του νεώτερου ελληνισμού, Αθήνα 41998.

Παναγιωτόπουλος, Β., Πληθυσμός και οικισμοί της Πελοποννήσου (13ος-18ος αιώνας), Ιστορικό Αρχείο. Εμπορική Τράπεζα της Ελλάδος, Αθήνα 1985.

Σκουλίδας,  Γ. Η., «Μετοικεσίες αλβανόφωνων στον ελλαδικό χώρο». Ηπειρωτικά Χρονικά, τ. 33 (1998-1999), σ. 277 – 290


Ψιμούλη, Β., Σούλι και Σουλιώτες, Κέντρο Νεοελληνικών Ερευνών Εθνικού Ιδρύματος Ερευνών, Αθήνα 1998.

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

Η παραπάνω βιβλιογραφία είναι μικτή: δηλαδή, η ελληνική και η ξένη βιβλιογραφία παρατίθεται κατ’ αλφαβητική σειρά.
Θα μπορούσαμε όμως να τη χωρίσουμε σε δύο τμήματα και να αναφέρουμε πρώτα την ελληνική και μετά την ξενόγλωσση (ή αντιστρόφως).


Ειδικές περιπτώσεις

Για αδημοσίευτη διδακτορική διατριβή:

Ψιμούλη, Β., Σούλι και Σουλιώτες. Οικονομικά, κοινωνικά και δημογραφικά δεδομένα. Δακτυλογραφημένη διδακτορική διατριβή, Αθήνα 1995.

Για να δείξουμε την έκδοση (ότι πρόκειται για την τέταρτη π.χ. έκδοση του βιβλίου):

Μπίρης, Κ. Η., Αρβανίτες. Οι Δωριείς του νεώτερου ελληνισμού, Αθήνα 41998.
ή
Μπίρης, Κ. Η., Αρβανίτες. Οι Δωριείς του νεώτερου ελληνισμού, Αθήνα  19984.

Για άρθρα από περιοδικά:

Ducellier, A., «Δημογραφία, μεταναστεύσεις και πολιτισμικά σύνορα από τα τέλη του Μεσαίωνα στη νεώτερη εποχή», Τα Ιστορικά, τ. 3 (1986), σ. 19-44.

Όταν το έργο έχει γραφεί από πολλούς συγγραφείς:

Erlenmeyer, M., Höckmann, O. ‘Von den frühen Bildkunst der Kykladen’, Antike Kunst, vol. VIII (1965), pp. 57-81.
ή



ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ: ΜΙΑ ΠΟΝΕΜΕΝΗ ΙΣΤΟΡΙΑ

Το πότε και πώς γράφουμε παραπομπές είναι από τα πιο μπερδεμένα ζητήματα που μας ταλαιπωρούν κατά τη συγγραφή μίας διπλωματικής εργασίας.  Ας ξεκαθαρίσουμε άπαξ και διαπαντός: 

ΠΟΤΕ ΓΡΑΦΟΝΤΑΙ ΟΙ ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ 
· Κάθε φορά που γράφουμε εντός εισαγωγικών το ακριβές χωρίο ή επακριβώς τα λόγια του συγγραφέα από μία πηγή   
· Κάθε φορά που γράφουμε σε γενικές γραμμές αυτά που είπε κάποιος άλλος ή μεταφέρουμε περιφραστικά πληροφορίες από κάποια πηγή. 
ΠώΣ ΓΡΑΦΟΝΤΑΙ ΟΙ ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ 
· Σημειώνεται αριθμός άνω δεξιά της φράσης μετά τα εισαγωγικά ή μετά το όνομα του συγγραφέα  (Στο Word οι εντολές είναι: Insert ( Footnote)

· Ο ίδιος αριθμός σημειώνεται στο τέλος της ίδιας σελίδας (παραπομπή υποσέλιδου) και δίπλα γράφουμε τα στοιχεία της πηγής (όπως γράφουμε βιβλιογραφία) 
II. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΜΙΑΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

· Μέγεθος σελίδας Α4 (210 Χ 297) 

· Κείμενο δακτυλογραφημένο με ενάμισι διάστημα μεταξύ των γραμμών 

· Περιθώρια σε χιλιοστά: Αριστερά 30, Δεξιά: 20, Κάτω: 30

IV. ΥΦΟΣ ΚΕΙΜΕΝΟΥ

· Προσέχουμε, ώστε οι παράγραφοι να συνδέονται νοηματικά

· Στο τέλος κάθε (υπο)κεφαλαίου, καλόν είναι να υπάρχει μία παράγραφος-συμπέρασμα που να συνοψίζει τις επιμέρους θέσεις που υποστηρίχθηκαν

· Εκφράσεις καθημερινές, λογοτεχνίζουσες ή ιδιολεκτικές (αργκό) πρέπει να αποφεύγονται συνειδητά. (Όχι όμως και να φτάνουμε στο απέναντι άκρο: στεγνός και τυπικός λόγος, χωρίς καμία «ζωή» που θυμίζει φορολογικό κατάστιχο). Για παράδειγμα αν γράφετε εργασία για τον Caravaggio στην ιστορία της Τέχνης δε μπορείτε να γράψετε: «Ο Caravaggio ήταν ένας μποέμ τύπος που πλακωνόταν συνέχεια και ζωγράφιζε χύμα». Η φράση αυτή θα ήταν ιδανική αν είστε η μετενσάρκωση ενός καλλιτέχνη του 17ου αιώνα, ορκισμένου εχθρού του Caravaggio. Αλλά και η φράση «Ο Caravaggio, αυτός ο αισθησιακός ζωγράφος που μονομαχούσε με τους βέβηλους υβριστές της τιμής του και σμίλευε πόνο και οργή στο καβαλέτο της ανεμοδαρμένης ψυχής του» δεν ταιριάζει σε διπλωματική εργασία, εκτός και αν είστε λάτρης του Edgar Alan Poe. 

· Αν, αντιθέτως, γράψετε «Ο Caravaggio ήταν μία σύνθετη και δυσερμήνευτη προσωπικότητα, με συχνές βίαιες εξάρσεις και ο οποίος απεικόνιζε τις μορφές του σε chiaroscuro με τρόπο ελεύθερο και αυθόρμητο» σίγουρα έχετε πει πολύ περισσότερα πράγματα και με απείρως μεγαλύτερη ακρίβεια, ενώ ταυτόχρονα έχετε δείξει ότι κατέχετε το λόγο (και την ορολογία) και γνωρίζετε πώς να τηρείτε αποστάσεις από το υπό εξέταση ζήτημα (στοιχειώδης κανόνας)

· Προσοχή στο λεξιλόγιο. Το να μπορούμε να χειριζόμαστε το λόγο με ευχέρεια είναι εκ των ων ουκ άνευ. Εξάλλου, στη Φιλοσοφική σπουδάζουμε…

·  Καλόν είναι να αποφεύγουμε τις συντομογραφίες και τα πάθη των φωνηέντων σε υπερβολικό βαθμό (Αποκοπή: απ’ το χωριό – από το χωριό, Αφαίρεση: τού ’δωσαν – του έδωσαν, Έκθλιψη: θ’ αφήσει – θα αφήσει)








V. ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ – ΗΘΙΚΗ

Εκτός των περιπτώσεων όπου εκφράσουμε τις προσωπικές μας κρίσεις και συμπεράσματα, τις πληροφορίες που περιέχει η εργασία μας από κάπου τις έχουμε αντλήσει. Και αυτό είναι απολύτως θεμιτό. Είμαστε, όμως, υποχρεωμένοι να αναφέρουμε ΑΠΟ ΠΟΥ πήραμε αυτές τις πληροφορίες. Αυτό το κάνουμε με τη χρήση παραπομπών (βλέπε για παράδειγμα τη διπλωματική εργασία ΑΛΒΑΝΙΚΕΣ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΕΙΣ). Επίσης, αναφέρουμε στο τέλος όλη τη ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ που χρησιμοποιήσαμε για τη συγγραφή της διπλωματικής εργασίας.

Με αυτόν τον τρόπο, εκτός του ότι προσδίδουμε κύρος στην εργασία μας με την ακριβή παρουσίαση των πηγών μας,  αποφεύγουμε τη λογοκλοπή (plagiarism) και την κλοπή παραπομπών. «Η εντιμότητα στις επιστημονικές εργασίες είναι βασικός κανόνας» (από τις σημειώσεις του μαθήματος «Εισαγωγή στην Ιστορική Επιστήμη» του κ. Α. Λιάκου).

Ένα παράδειγμα για να γίνει κατανοητό τι σημαίνει ΚΛΟΠΗ ΠΑΡΑΠΟΜΠΩΝ. Ας υποθέσουμε ότι γράφω μία διπλωματική εργασία με τίτλο «Η Μαρξιστική Θεώρηση της Ιστορίας». Ένα από τα βιβλία που σκέφτομαι να χρησιμοποιήσω είναι το «Για την Ιστορία» του Eric Hobsbawm. (Hobsbawm, Ε., (1998) Για την Ιστορία,  εκδ. Θεμέλιο. Αθήνα). Στη σελίδα 158 αυτού του βιβλίου, πέφτω πάνω σε ένα εκπληκτικό απόσπασμα από το “Leviathan” του Thomas Hobbes και σκέφτομαι ότι μου ταιριάζει γάντι κι ότι θέλω να το χρησιμοποιήσω στην εργασία μου. Οπότε βάζω σε εισαγωγικά το χωρίο από το “Leviathan” και βάζω και μία υποσημείωση που λέει: «Hobbes, T., (1651) Leviathan or, The Matter, Form, and Power of a Commonwealth Ecclesiastical and Civil. Κεφ. xi. Paris». Και καθάρισα. Έτσι, το “παίζω” και φοβερός ερευνητής, αφού προσποιούμαι ότι έκατσα και διάβασα όλο το Leviathan. 

Είναι έτσι όμως; Όχι! Γιατί εγώ στην πραγματικότητα διάβασα μόνο το βιβλίο του Hobsbawm - o Hobsbawm είναι αυτός που σπατάλησε το χρόνο του για να διαβάσει όλο το Leviathan. Αυτό που έκανα είναι αντιδεοντολογικό και λέγεται «κλοπή παραπομπής». Εφόσον βρήκα το χωρίο από το Leviathan στο βιβλίο του Hobsbawm πρέπει να το αναφέρω στην υποσημείωσή μου ότι το χωρίο το βρήκα ως παραπομπή στο βιβλίο του Hobsbawm και όχι ως αυτούσιο χωρίο που διάβασα στο Leviathan του Hobbes.

Για κάθε σας απορία μη διστάζετε να απευθύνεστε στον επιβλέποντα καθηγητή.
Τέλος, αξίζει να αναφέρουμε ότι τα πνευματικά δικαιώματα ανήκουν σε εκείνους που συνέβαλαν στην εκπόνηση της διπλωματικής εργασίας.

