
Υποστήριξη παρεμβάσεων 
κοινωνικής μέριμνας φοιτητών 

του Πανεπιστημίου Πατρών
ΦΚ 80513 MIS: 5010919



Σκοπός Προγράμματος

Η ενσωμάτωση των φοιτητών που 
ανήκουν σε ευπαθείς κοινωνικές ομάδες 
στην Πανεπιστημιακή Κοινότητα και η 
μετέπειτα ένταξή τους στην κοινωνία 

και την αγορά εργασίας, μέσω της 
έγκαιρης ολοκλήρωσης των σπουδών 
τους και της μείωσης της διαρροής, 

προσφέροντας ίσες ευκαιρίες σε όλους.



Τομείς Δράσης Προγράμματος ΕΚΟ

Κοινωνική 
ένταξη Ψυχική Υγεία Σωματική 

Υγεία Συμβουλευτική Υποδομές



Εθελοντικές Ομάδες Προγράμματος



Δράση 1:Ενίσχυση υφιστάμενου «Γραφείου 
Ψυχολογικής Υποστήριξης

Επιπρόσθετες Παροχές 

• Καθημερινή Λειτουργία 8.00
με 15.00

• Στελέχωση με επιπλέον 
εξειδικευμένο προσωπικό

• Ψυχοκοινωνική στήριξη 
• Στήριξη/ ενδυνάμωση 

φοιτητών με αναπηρία 
προκειμένου να ενταχθούν 
στην Πανεπιστημιακή 
Κοινότητα

• Ατομικές συνεδρίες 
Συμβουλευτικής

• Ομαδικές συνεδρίες/ ομαδική 
συμβουλευτική

• Ψυχοκοινωνική στήριξη σε 
αλλοδαπούς φοιτητές 
(μετανάστες και πρόσφυγες)

• Συμβουλευτικές υπηρεσίες 
μέσω ηλεκτρονικού 
υπολογιστή 
(Τηλεσυμβουλευτική).



Δράση 2: Γραφείο Ιατρικής Υποστήριξης

Σκοπός/ Λειτουργία Παροχές

• Λειτουργία με την παρουσία 
Ιατρού Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης & 
Φυσικοθεραπευτή

• Χρήση Υφιστάμενων Υποδομών 
Κλινικής Αποκατάστασης 
ΠΓΝΠ

• Υποστήριξη φοιτητών με 
αναπηρία, ιδιαίτερα εκείνων 
που αντιμετωπίζουν κινητικά 
προβλήματα και εμπόδια στην 
ένταξη τους στην 
πανεπιστημιακή κοινότητα λόγω 
αυτών

• Ιατρική Υποστήριξη-
Συμβουλευτική

• Υπηρεσίες Φυσικοθεραπείας σε 
φοιτητές με κινητικά 
προβλήματα

• Άσκηση και ενδυνάμωση για τη 
βελτίωση της κινητικής 
κατάστασης,

• Βελτίωση της ισορροπίας και 
εκπαίδευση σε σωστά πρότυπα 
βάδισης

• Υδροθεραπεία στη θεραπευτική 
πισίνα της Κλινικής 
Αποκατάστασης 









Δράση 1:Παρεμβάσεις Επαγγελματικής 
Συμβουλευτικής σε Φοιτητές ΕΚΟ
Σκοπός/ Λειτουργία Παροχές 

• Ενίσχυση του Υφιστάμενου 
Γραφείου Διασύνδεσης

• Στόχος η παροχή ισότιμης 
πρόσβασης σε όλες τις 
προσφερόμενες υπηρεσίες 
(επαγγελματικής και 
συμβουλευτικής δομής).

• βελτίωση των δεξιοτήτων και 
ικανοτήτων των φοιτητών ΕΚΟ 
με στόχο την άρση των 
δυσκολιών στην ένταξή τους 
στην αγορά εργασίας. 

• δομημένες συμβουλευτικές 
υπηρεσίες επαγγελματικής & 
ακαδημαϊκής σταδιοδρομίας

• ενημέρωση για μεταπτυχιακές 
σπουδές ,για υποτροφίες, 
προγράμματα επαγγελματικής 
κατάρτισης, εκπαιδευτικά 
σεμινάρια και συνέδρια

• υπηρεσία τηλεσυμβουλευτικής



Μελέτες Προσβασιμότητας ΑμεΑ
Υποδομές Τεχνολογίες Εκπαίδευσης

• Μελέτη για την κατασκευή 
των κεκλιμένων δίοδων
(ράμπες και σκάφες) για την 
προσβασιμότητα Φοιτητών με 
κινητική αναπηρία και με 
αναπηρία όρασης.

• Μελέτη για τη διαμόρφωση 
των Χώρων Υγιεινής για ΑμεΑ

• Μελέτη για την εγκατάσταση 
τριών σταθμών με 
υποστηρικτικές τεχνολογίες

• Αγορά νέου υποστηρικτικού 
εξοπλισμού 



Ο Υποστηρικτικός 
εξοπλισμός μας















Εκδηλώσεις 
Προγράμματος ΕΚΟ







Εκδήλωση της Ομάδας ΕΚΟ στο Συνεδριακό Κέντρο του Πανεπιστημίου 
Πατρών με τίτλο: «Η ΤΕΧΝΗ ΤΗΣ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΤΗΤΑΣ» στις 10 Απριλίου















…μαζί με τους Εθελοντές μας και τον Επιστημονικό 
μας Υπεύθυνο & Αναπληρωτή Πρυτάνεως κύριο 

Γεώργιο Αγγελόπουλο 



Δράση Ευαισθητοποίησης για 
την Διαφορετικότητα & την 

Αναπηρία σε σχολεία 



Παρακολούθηση του Συνεδρίου: Σύγχρονες Προσεγγίσεις στην 
Κοινωνική Ένταξη & Συμμετοχή των ΑμεΑ (συνδιοργάνωση
Περιφέρειας Δυτ. Ελλάδος & ΕΣΑμεΑ)



Συμμετοχή στην 6η Έκθεση Καινοτομίας & Μεταφοράς Τεχνογνωσίας –
Patras Innovation Quest (PATRAS IQ)



Στοιχεία επικοινωνίας

• Email: eko@upatras.gr
• Site: www.eko.upatras.gr

• Fb: Eko Upatras - https://www.facebook.com/EKO-
Upatras-631785187216087/

• LinkedIn: Eko Upatras –
https://www.linkedin.com/company/ekoupatras/

• Skype: Eko Upatras

mailto:eko@upatras.gr
http://www.ekoupatras.gr/
https://www.facebook.com/EKO-Upatras-631785187216087/
https://www.linkedin.com/company/ekoupatras/


Ίση εκπαίδευση –
Προσβασιμότητα για όλους
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